Checkliste fUr einen perfekten Urlaub:

Kennen Sie nicht auch die Situation: Sie suchen im Urlaub die Sonnencreme und sind sich sicher,
sie eingepackt zu haben, doch dann kommt es ihnen plétzlich, dass Sie sie zu Hause auf dem
Tisch stehen lassen haben. Eine Sonnencreme ist einfach zu ersetzten, doch was, wenn etwas
vergessen, was Sie Vorort nicht bekommen oder argerlicherweise den doppelten Preis zahlen
mussen....Unsere Checklisten sollen helfen, genau dies zu vermeiden und so kénnen Sie schon
die Vorbereitungen ganz gelassen angehen.

Was erledigt man wann?
Unmittelbar nach der Buchung bzw. mindestens vier Wochen vor der Abreise:

- Evil. ReiserUcktrittsversicherung Uberprifen

- Impfberatung, Impfschutz Uberprifen und ggf. auffrischen, Impfpasseintragung
- Evtl. noch Zahnarztbesuch vor der Reise vereinbaren

- Ausweispapiere und Dokumente auf Gultigkeit Gberprtfen und ggf. erneuern

- Einreiseformalitaten Uberprifen und besorgen (evitl. auch fur Haustiere)

- Auslands-Versicherungsschutz Uberprifen; ggf. eine Auslandskrankenversicherung abschlieen
- Auslandskrankenschein beantragen

- Autoschutzbrief, Autoinspektion

- evil. Reiseflhrer, StraBenkarten und Wérterbuch besorgen

- Bendtigen Sie eine Vignette?

- Rezepte fUr standig bendtigte Medikamente bestellen

- Devisen, Reiseschecks, Kreditkarten bestellen

- Versorgung der Haustiere organisieren

Ca. zwei Wochen vor der Abreise:

- Gardarobe Uberprifen und ggf. erganzen

- Evtl. Blcher zum Lesen besorgen

- Filme Batterien kaufen flr Uhren, Kameras etc. (Ersatzbatterien)

- Reiseunterlagen und Dokumente kopieren

- Nachbarn bzw. Bekannte bitten regelmaBig nach der Wohnung zu schauen (z.B. Post, Blumen)
- Liste mit wichtigen Telefonnummern fur Unterwegs mitnehmen

- Liste mit Telefonnummern, unter denen sie zu erreichen sind fur Daheimgebliebene erstellen
- Adressliste fur Postkarten aus dem Urlaub erstellen

- Zeitung abbestellen bzw. nachsenden lassen

- Zeitverschiebung berechnen und bei regelmaBiger Medikamenteneinnahme bertcksichtigen

Unmittelbar vor der Abreise:

- Kuhlschrank leeren

- Wertgegenstande wegschlieBen

- Elektrogerate ganz ausschalten (TV, Radio, etc.)

- Auto fur die Zeit der Abwesenheit versorgen

- Anrufbeantworter einschalten (ohne Urlaubshinweis!)

- Evil. Heizung ausschalten

- Turen und Fenster verschlieBen

- Pflanzen, Haustiere versorgen

- SchlUssel bei Vertrauensperson abgeben

- Liste mit Telefonnummern, Ab- und Ankunftszeiten bei Vertrauensperson abgeben
- Ticket, Pass, Fuhrerschein, Reiseunterlagen eingesteckt?




Allgemeines:

Adapter

Adressanhanger fur Koffer
Brustbeutel, Bauchtasche

CDs, Kassetten und zugehérige Geréte
Ersatzautoschlissel

Ersatzbrille

Fernabfragecode Anrufbeantworter
Fernglas

Feuerzeug

Handttcher

Ladegerat

Kleiderblgel

Kopien Reiseunterlagen, -dokumente
Passfoto

Plastikttten

Reiseapotheke

Reisewecker

Schal/ Halstuch/Kopftuch
Schuhputzzeug

Spiele

StraBenkarten

Taschenlampe

Taschenmesser
Umrechnungstabelle
Versicherungsunterlagen

Vignette

Waschmittel fir Handwasche,
Reisenahset

Adressverzeichnis
Allergiepass, Impfpass
Auslandskrankenschein,
Auslandskrankenversicherung mit
Notfallnummer

Autopapiere, Autoschutzbrief
Automobilclub-Ausweis
Ausweise, Pass, Visa

Brille, Sonnenbrille
Buchungsbestatigung
Tel-Nummer fUr EC-Karte bei Verlust
FUhrerschein

Handy, Telefonkarte
Hausschlussel

Kamera, Filme
Kofferschlissel
Kopfbedeckung

Lekture

Medikamente

Nackenkissen
Notfalltelefonnummern
Papiertaschentlcher
Proviant

Pullover

Reiseflhrer
Reisedokumente
Reiseinformation
Reisezahnburste, Zahnpasta
Schreibzeug, Papier
Tickets, Reiseunterlagen
Visitenkarten

Woérterbuch

Zahlungsmittel

Bekleidung:

Badebekleidung
Bademantel

Blusen

Halstticher

Hemden

Hosen kurz und lang
Jacken

Kleider
Nachtwésche
Pullover

Rocke
Regenbekleidung
Schuhe, Hausschuhe, Badeschuhe
Socken, Strimpfe
Strumpfhosen
Sweatshirts

T-Shirts
Unterwésche

Korperpflege:

Bodylotion

Deodorant

Feuchte Tlcher, Hygienetlcher
Fon
Gesichtswasser/-creme
Haarspray/-gel
Handcreme

Kamm, Burste
Kontaktlinsenpflege
Lippenpflege
Nagelnecessaire

Parfum, After Shave
Rasierzeug
Schminkutensilien

Seife, Gesichtswaschmittel
Shampoo fiir Kérper und Haare
Spiegel

Strandtasche

Tampons

VerhUtungsmittel
Wattestabchen
ZahnbUrste, -seide
Zahnpasta, Mundwasser

Packen fUr den Sporturlaub:

Fahrrad, Flickzeug, Luftpumpe,
Schlauch, Helm, Schloss
Golfbag

Jogginganzug und -schuhe
Regenbekleidung

Rucksack

Segel-, Tauch- oder Surfschein
Sonnenhut/-kappe
Sportschuhe

Sportsocken

Sweatshirts

Taschenlampe
Tauchausrtstung
Tennisschlager /-bélle
Tennisbekleidung

T-Shirts
Wanderbekleidung/-stécke
Wanderschuhe

Strandurlaub:

After-Sun-Creme

Badebekleidung
Badeschuhe, -tasche, -tlicher
Federball

Flossen, Taucherbrille, Schnorchel
Frisbeescheibe, Wasserball
Kihltasche

Luftige Kleidung

Luftmatratze

Moskitonetz

Muickenschutz

Sonnenbirille

Sonnencreme

Sonnenschirm

Strandmatte

T-Shirts

Unterwasserkamera

Wasser- und sanddichtes
Aufbewahrungsgerat fur Kamera
Wasserfeste Uhr

Abendgarderobe
Regenschirm
Reisebulgeleisen

Schuhe (bequem, elegant)
Schuhputzmittel

Stadtplan

Tasche (praktisch, elegant)

Urlaub mit Kinder:

evtl. Babyausstattung (Windeln,
Flaschchen, Nuckel, Nahrung, Creme,
etc.)

Babykost

Babyphon

Badesachen

Bucher

Desinfektionsttcher

Fertigtee, -milch

Gummistiefel

Gummitiere
Kassettenrekorder
Kinderwagen/Buggy
Kuscheltier

Latzchen

Lieblingsspielzeug
Musik-/Horspielkassetten
Pflegetticher

Reisebett mit Bettzeug
Reisedecke

Schwimmfligel, LSF mind. 25
Strandspielzeug

Spiele

Topfchen

Tragetuch



